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PARECER SOBRE A EXTINCAO DO ALIMENTO ACHOCOLATA DA LICITACAO DA
MERENDA ESCOLAR

Para estimular a adogao de praticas e escolhas alimentares saudaveis o Fundo Nacional de
Desenvolvimento da Educacgao (FNDE) estabeleceu alguns critérios, como a resolugdo n° 6, de
8 de maio de 2020 no seu art. 14, § 8°, que dispde a proibicao da oferta de alimentos ultra
processados e a adigdo de agucar, mel e adogante nas preparagdes culinarias e bebidas para
criangas até 3 anos de idade. Nas escolas municipais buscamos pelo equilibrio com a
orientagado através do cardapio da merenda que é de qualidade e saudavel.

A Nutricionista da rede municipal de ensino Jaciara Portela Nascimento, ressalta que a lei de
2020 preconiza a proibicdo do agucar para crian¢as de zero a trés anos e limita em 7% da
energia total para os maiores de trés anos. Na pratica itens como refrigerantes, gelatinas,
chocolates granulados e achocolatados nao devem ser oferecidos nas escolas.

Em razdo da resolugdo n° 8, de 8 de maio de 2020 no seu art. 14, § 8°e da nossa preocupacao
em oferecer uma merenda saudavel e de qualidade, o item achocolatado sera extinto do
processo licitatério da merenda escolar.

“Achocolatado em Pé - achocolatado em pé instantaneo, em p6é homogéneo, cor marrom
claro a escuro. Enriquecido com vitaminas, embalagem primaria, propria, fechada a vacuo,
constando identificagdo do produto, inclusive classificacdo e a marca, nome € endereco do
fabricante, modo de preparo, data de fabricagdo, validade e lote visiveis; contém Neuron B -
pct. ¢/400gr - 12 LINHA”

Nutricionista Responsavel Técnica

Programa Municipal de Alimentagdo Escolar
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